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Boyun bölgesinde 54 kas
bulunmaktadır. 

Boyun kaslarındaki istemsiz kasılmalar
başta titreme ve pozisyon değişikliğine

yol açar.
İğne EMG eşliğinde Botox tedavisi

yaklaşık %70 rahatlama sağlar.

info@cavitboz.com BOTOX
Nöroloji’de

www.cavitboz.com

Nörolojik sorunlar için
deneyim ve güven

+90 506 661 2673
+90 462 322 1161

www.cavitboz.com

Prof Dr Cavit BOZ
Nöroloji&Klinik Nörofizyoloji

Migren tedavisinde kullanılan bir
yöntem olan Botox,  genellikle

migren atakları sık ve şiddetli olan,
diğer tedavi yöntemlerine yanıt

vermeyenlere uygulanır. 
Botox enjeksiyonları doktor ofisinde
alın, şakaklar, başın arka kısmında

farklı 30 üzeri noktaya yapılır

Migren tedavisinde BOTOX

Distoni, kasılmalarda BOTOX 



DENEYİMİMİZ

Botox daha çok estetik uygulamalarda
bilinse de ilk uygulama alanları nörolojik
hastalıklardır. Aşağıdakiler dahil, kasılma
ile giden pek çok tıbbi durumda kullanılır

Prof Dr Cavit BOZ Türkiye’de
ilk Botox uygulayan
hekimlerden biridir.

Uzun yıllar Trabzon’da Botox
uygulayan tek hekimdi. 

Binlerce hastaya uygulama
deneyimi vardır

Migren
Diğer tedavilere yanıt vermeyen
kronik migrende Botox etkili bir
tedavidir.

Göz ve yüz kasılmaları
Blefarospazm ve hemifasiyal
spazm olarak bilinen
kasılmalarda en sık kullanılan
ve etkin tedavidir

Boyun kaslımaları
Distoni olarak bilinen boyun
kasılmalarında en etkili
yöntemdir.

Felç sonrası kasılmalar
Felç sonrası kol ve bacak
kasılmalarında kullanılır

Nörolojide BOTOX hangi
durumlarda kullanılır

BOTOX uygulama sonrası
nelere dikkat edilmeli?

Botox uygulama sonrası etkisi 3–5 günde
hissedilir, 10–14 günde tam oturur. 
Etkisi genelde 3–6 ay sürer
Uygulama sonrası normal kabul edilen
durumlar

Hafif kızarıklık, morluk
Enjeksiyon yerinde hafif hassasiyet
Bunlar genelde 1–3 gün içinde geçer

Uygulama sonrası yapılması tavsiye
edilmeyenler zamana göre özetlenmiştir
İlk 4–6 saat

Uygulama yapılan bölgeyi ovalamayın,
masaj yapmayın
Sürekli üzüstü veya yan yatıştan kaçının
Uzun süre öne eğilmeyin

İlk 24 saat
Ağır egzersiz, spor, sauna, hamam yok
Sıcak duş ve buhar banyosundan kaçının
Cilt bakımı, masaj, yüz temizleme
cihazları kullanmayın

İlk 2–3 gün
Yüz masajı, lazer/peeling gibi yüz
işlemlerini erteleyin

Ne zaman doktora başvurmalı?
Göz kapağı düşüklüğü
Belirgin asimetri
Şiddetli baş ağrısı

Yutma, konuşma veya görmede sorun
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